
Ney Angelis · Healing Chill Out

Música como refugio
No es solo música ambiental.
No es música de fondo.

Es música para terapeutas. Para almas sensibles.
Es música para:

• Armonizarse después de una jornada de terapias.

• Refugiarse de la agresividad del entorno sonoro urbano o mediático.

• Recordarse a sí mismos por qué eligieron un camino consciente.

• Conectarse con la energía vital en lo cotidiano, más allá del rol profesional.

Healing Chill Out como un espacio sonoro donde la calma, el cuerpo y el alma se abrazan.
Música para cuidarse… cuando se es quien cuida.

Música para la Energía Vital… y también para el cuerpo

Durante los años 90, la música utilizada en sesiones de Reiki, meditación o terapias energéticas se
basaba  casi  exclusivamente  en  sintetizadores  y  pads  flotantes.  Eran  paisajes  sonoros  etéreos,
diseñados para inducir calma y desconexión mental. Sin embargo, con el tiempo, esa estética se
volvió repetitiva, distante y poco integradora del cuerpo físico.

Mi propuesta como pionero del género Healing Chill Out buscó romper ese molde.

Creo que la música para sanar no debe alejarte del cuerpo, sino ayudarte a habitarlo con conciencia
y  amor.  Por  eso,  en  mis  composiciones  vas  a  encontrar  bajo  eléctrico,  guitarras  acústicas  o
eléctricas, ritmos suaves inspirados en cajas de ritmo clásicas como la TR-808, y pads envolventes
que dialogan entre lo espiritual y lo sensorial.

Porque lo corporal también es sagrado, y merece un espacio dentro de la música meditativa.

Así como las Flores de Bach trabajan con la energía vital para restablecer el equilibrio emocional y
físico de manera sutil pero profunda, mi música busca ser catalizador y canal sonoro: un puente
entre  el  alma  y  el  cuerpo,  entre  lo  invisible  y  lo  palpable,  ofreciendo  un  espacio  donde  las
vibraciones se transforman en bienestar.

Trabajo con una premisa sonora y energética muy clara:

"El bajo es el latido vital e invisible que une cuerpo, ritmo y alma.
  Es el mantra que sostiene el viaje."

El ritmo no distrae: acompaña como mantra. El bajo no interrumpe: sostiene. Cada nota y cada
pulso  están  pensados  para  acompañar  prácticas  terapéuticas,  momentos  de  introspección  o
simplemente una escucha consciente y profunda.

Mi música está hecha para terapeutas holísticas, acompañantes del bienestar, y personas sensibles
que buscan armonía sin tener que renunciar a la emoción, al groove ni a la belleza del sonido.



Ney Angelis · Healing Chill Out

Te invito a explorar el espacio sonoro del Healing Chill Out donde el cuerpo, la energía y el alma se
abrazan a través de la música.

— Ney Angelis

Manifiesto Sonoro · Ney Angelis

Música para terapeutas.

Música para almas sensibles.
Música para quienes cuidan… y también necesitan ser cuidados.

En un mundo sonoro muchas veces  caótico,  agresivo y desbordante,  mi música nace como  un
refugio vibracional. No está hecha para entretener. Está hecha para sostener.

No compongo para grandes eventos.
No busco el impacto.
Busco la armonía que se respira cuando todo lo externo se silencia.

Mi género es Healing Chill Out, una fusión de sonido electrónico suave, bajo eléctrico, guitarras, 
pads y ritmos sutiles inspirados en la TR-808, pensados para acompañar prácticas de meditación, 
terapias energéticas y momentos de introspección.

Pero también compongo para los terapeutas, los reikistas, los sanadores, los facilitadores…
Para ustedes, que cada día dan, contienen, escuchan, sostienen.
Para que tengan un espacio musical gratuito, donde descansar sin filtros, sin presión, sin máscaras.
Una pausa.
Un mantra.
Un regreso al cuerpo… desde la energía.

Porque el bajo es el latido vital e invisible que une cuerpo, ritmo y alma.
Es el mantra que sostiene el viaje.

Mi música está disponible de forma libre en plataformas digitales,
porque la energía no se encierra: se comparte.

Si este sonido te abraza, entonces estamos vibrando en la misma dirección.
Bienvenid@ al viaje.

—
Ney Angelis
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